Décodage

Porter ou non le jean lors d'une réunion clé?
Aude Roy, styliste et coach vous répond.

ejeana été travaillé ces

dernicres années en

haute couture, ce qui
lui permet d’exister dans I'en-
treprise. Mais le message reste
toujours celui de ladécon-
traction, aussi belle soit la
coupe, aussi netsoitle jean !
Etde quel jean parle t-on? Est-
il stone washed, usé, déchiré,
troué ? Est-il neuf, net, pro-
pre, repassé ? De quel couleur
est-il ? Bleu ? Il est 'uniforme
mondial dans tous les colle-
ges etlycées, dans toutes les
manifestations et rassemble-
ments ou il estomniprésent.
Est-ce pour autant que les fem-

mes peuvent le porter dans
I'entreprise, lors d’'un entre-
tien ou d’une réunion impor-
tante ? Si le message que vous
voulez transmettre est la dé-
contraction, alors pourquoi
pas. Mais en aucun cas vous
ne valoriserez votre statut de
dirigeant, amoins d’étre ala
téte de personnel productif.
Alors, si certains matins, il est
tentant de céder ason appel
tantil est confortable, pensez
avotre représentativité a l'ex-
térieur de I'entreprise. Posez-
vous la question du message
que vous souhaitez véhiculer.
Pensez avotre exemplarité.

Souhaitez-vous que vos col-
laborateurs s’habillent eux
aussi en jean ? Votre leader-
ship esten question, dont I'ef-
ficacité est précisément d’é-
tre suivi. Quant a l'originalité
dujean pour se démarquer...
c’est'uniforme par excel-
lence, saufsivous le portez
dans les secteurs extrémement
formels de labanque etde la
finance. Pensez toujours en
vous habillant a répondre aux
deux questions suivantes: ma
tenue est-elle crédible par rap-
portalafonction quejoccupe ?
Est-elle stratégique par rap-
port a mes objectifs profes-
sionnels de ce jour et aux inter-
locuteurs que je vais rencontrer
durantlajournée? Silaré-
ponse est oui et que vous étes
enjean, alors gardez-le...m



